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A Foldigiliszta (Lumbricus herculeus Sav.).

Ennek a csaladnak ismertetdjele a szamos rovid szelvény, a kupszert és fels6 ajakka formalddott fejlebeny és a végén
horgos sortékbol képzddott 8 sortesor, amely a szelvényeken kettesével, négy csoportba helyezkedik el. Ha a mells6
testvégen képzddott ajkakat tapogatoknak nevezziik, akkor ezeken kiviil a testen semminemd, a borbdl kiallo
kiilon érzékszervet megkiilonboztetni nem tudunk. Nincsenek szemeik, s a vegyi érzékelést is maganosan elszort
vagy csoportokba osszeallitott érzdsejtek, ugynevezett senzilak szolgaljak. Az allatok mindamellett a fény irant
nagyon érzékenyek. Hallgassuk meg, mit mond erre vonatkozélag Hoffmeister, aki a gilisztdknak legjobb ismerdje:
»Aki ezen allatok életmddjanak a megismerésével foglalkozik, az mindig nagy akadalyokba iitkozik a férgeknek a
fény irant tanusitott nagy érzékenysége miatt. Ha még oly vigyazatosan kozelediink is hozzdjuk a gyertyalanggal,
gyorsan foldalatti jarataikba huzédnak. Mégis uigy latszik, az allatoknak bizonyos iddre van sziikségiik, amig a fény
hatasat észreveszik. Ugyanis az elsé pillanatban a fény ellenére is tovabb mozognak. Ekkor hirtelen megéllanak,
mintha hallgatéznanak, és csak azutdn huzddnak vissza gyors iramba rejtekhelyitkre. Ha mi akézben, amig a
gilisztak a fényt csak figyelik, a vilagossagot eltlintetjiik, nem segitiink, ellenkezdleg az Gjra nyilvanulé fényellentét
csak sietteti menekiilésiiket. Nem az egész testiikkel érzékenyek a fény irant, hanem csak mellsé résziikknek azon
szelvényeivel, melyeket idegekkel a garatgytir(i lat el. Ha a féreg fejével valamely lyukba hatolt be, vagy éppen egy
darabka fa alatt rejt6zik, akkor a legerésebb megvilagitast is elviseli, mihelyt azonban fejét a rejtekhelybdl kihtizza,
azonnal eltinik” Hesse Richard vizsgalatai szerint, aki az alsébbrend allatok latdszerveinek a legjobb ismerdje, az
allatok mellsé testvégen, a bor alatt igynevezett fénysejtek talalhatok, melyekkel az allat a fényingereket felfogja.

A legtobb giliszta csakugy folddel tolti meg belét, mint ahogy azt a tengeri homokféreg esetében is latni fogjuk,
ebbdl a humuszban gazdag f61dbol emészti ki és hasznositja a bél mindazokat az allati és novényi anyagokat, melyek
maguktol felbomlasnak indultak. A Lumbricus herculeus Sav. (terrestris)-rél, amely nem talsagosan kinyujtoztatva
is eléri a 36 cm-t, a kovetkezot irja Hoftmeister: ,életfeltételeikhez a humuszban gazdag f6ld nem elegendo; az
ilyen talajon is korhaddé novényi részek utan kutatnak s ha ilyet nem talalnak, akkor taplalékukat maguk készitik
el6, amennyiben ami szerves testet csak elérhetnek, mindent berancigalnak féldalatti jaratukba. Mindenki tudja,
hogy azokat a szalmaszalakat, tollakat, leveleket, papiroscsikokat, melyeket az ember a reggeli 6rakban az udvar,
vagy a kert foldjébe bettizdelve 1at, az ¢j folyaman a foldigiliszta cipelte buvohelyének bejératdba”En magam,
midon esténként rakdszas céljabdl piciny lampammal, melyet rendszerint labam mogé rejtettem, mikor a tavolrol
észrevett gilisztat megkozeliteni akartam, az allatok gytjtése kozben gyakran megfigyeltem, hogy a foldigiliszta
nemcsak a lehullott leveleket szedi 6ssze, hanem a kert torpébb hervadé novényeire is felkuszik és azok leveleit
is letépi. Ebben a munkdjaban kivald segitségére van a szivékorong modjara hasznalhaté ajak, mellyel a magaval
cipelt részekre ratapad.

A nedves tajakon nagy mennyiségben élnek. Testméretiitkhoz képest feltind izomerével vannak megaldva.
Anglidnak sok részén minden egyes acre (0.4047 hektdr) foldteriileten évente 10 tonnanal tobb szdrazfoldet
emésztenek at testiikon s szallitanak fel egyuttal a f6ld-feliiletre; ennek kovetkeztében a term6 szantéfoldnek feliileti
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rétege néhany éven belill megfordul a gilisztak testében. A fold a régi féregjaratok lehullasanak, betemetédésének
kovetkeztében, noha lassan, de dllandé mozgasban van, mialatt a részecskék allandé surlédason mennek keresztiil.
Ezen folyamatok alatt a gilisztak a talajnak allandoan Gj rétegét teszik ki a szénsav és a humuszsav hatasanak,
mely utobbi a kdzeteket még biztosabban mallasztja. A humuszsav a félig korhadt levelek emésztése alkalmaval
valészintileg gyorsabban képzddik. Ilyenképpen azok a foldrészecskék, amelyek a feliileti humuszréteget alkotjak,
olyan feltételek hatasanak vannak kitéve, amelyek szétbomlasukat kivaloképpen segitik el6.”

»A férgek a talajt a gyokérrostok novésére s a magrol kelt novények fejlédésére igen kedvezé modon készitik el6.
A foldet bizonyos id6kozokben a levegd hatasa ala rendelik s kozben annyira atrostaljak és atsziirik, hogy egyetlen
kavics, mely az elnyelhet6 darabkaknal nagyobb a fold felszinén vagy a termdérétegben meg nem marad. A foldet
at- meg atkeverik, mint az a jo kertész, aki a termétalajt a legkedveltebb novényei szamara szokta el6késziteni. A
talaj ebben a halmazallapotaban igen alkalmas arra, hogy nedvességet visszatartson és minden oldhat6 anyagot
elnyeljen s egyuttal a salétromképzést meginditsa.”

»Azokat a leveleket, melyeket az allatok taplalékként a jaratokba huznak, szalakra szaggatjak szét, részben
megemésztik, részben pedig beliik és hugyszerveik valadékaval telitik, egyuttal pedig a meg nem emésztett
toldrészekkel 6sszekeverik. Ez a tomeg képezi azt a sotétszind, gazdag humuszt, amely a mez6 feliiletét meglehetéen
élesen elhatarolt rétegben kopenyként boritja.”

A foldigilisztak alkatabdl szabad szemmel keveset ismeriink meg. Ha kisebb allatokat vizsgalunk, mindenesetre
igy is jol meglatjuk a bélcsé folott végigfutd voros véreret, amibdl nyilvanvald, hogy a Lumbricidadk vére voros
szind. A hati érnek megfelelden a hasoldalon szintén f6értorzs fut végig, s a kett6t szamos harantul es6é hurok
kapcsolja 6ssze. A vér a hat f6értorzsében eldre, a hasi érben pedig hatrafelé kering. Ha borszeszben megoéljiik
a foldigilisztat és hosszaban felvagva kiteritjiik, akkor azt is észrevessziik, hogy az értorzsekbdl vékonyabb erek
agaznak ki, melyek a test minden részét behalozvan, taplalé folyadékkal latjak el a szoveteket. Az allatok 1élegzésre
bériiket hasznaljak. A bort evégett nyalkaval allanddan nedvesen tartjak. Ha a giliszta homokba keveredik s bére
kiszarad, menten elpusztul; de ép ugy elpusztul akkor is, ha a vizbe esik és a viz oldja fel a bérnyalkat. Vannak
azonban olyan foldigilisztafajok is, melyek a vizek partjat lakjak és a vizben nagyszertien tudnak mozogni.

A foldigilisztak s veliik egyiitt valamennyi kevéssortéjii kétivarta: him-nés. Minden allaton megkiilonboztetjiik a
mirigyes nyeregtdjékot, amely fehéres vagy sargds szinével is feltiinik. A nyereg rendszerint az el6lrdl szamitott 27.
gytrtvel kezddédik és atlag 6 tovabbi gytrtire terjed. A Lumbricus herculon a nyereg a 32-37. szelvényig tart. A
nyeregtdjékon termel6do szivos, ragadds nyalkat arra hasznaljak, hogy a parosodas alkalmaval annak segitségével
kolecsonosen egymashoz ragadjanak. Késébb pedig minden egyes allat ugyanilyen nyalkabol készit nyalkagytriit,
melybe tojasait rakja. A tojasrakas utan a féreg kibujik a nyalkagytir(ibél, melynek szabad szegélye nemsokara
Osszetapad. Ilyenképpen a petesejtek koriil kokon képzddik, mely a fejlodé ivadék védelmére szolgal.

Télen a kozonséges foldigiliszta vagy maganosan, vagy tobbedmagaval sszegomolyodva a f6ldnek 2-3 m-es
mélységében téli dlmot alszik. Az egészen kora tavasz melege azonban néha mar hdéolvadaskor el6csalja. Nem
szereti ugyan a napfényt, azonban a korai és az estéli sziirkilletben egész késé éjszakaig elhagyja rejtekhelyét
és kiillonosen csendes, meleg esék alkalmaval, vagy taplalék utan maszkal, vagy pedig parzas végett keresi fel
valamelyik tarsat. A békés allatokra a haldl ezer formaban leselkedik. , A foldigiliszta — irja Hoffmeister - azok
kozé az allatok kozé tartozik, amelyeket legtobbet iildoznek. Az ember pusztitja, mivel azzal vadolja, hogy a fiatal
noévényeket a f6ld ala huzza. A négylabuak kozott killonosen a vakondok, cickanyok és siindisznok élnek vele, mit
legkivalobb csemegével. A madarak egész serege rendezkedett be arra, hogy allandé haztartasi cikkiik a giliszta;
nemcsak ragadozo, gazlo és iszomadarak, hanem a magevok is jo falatként fogyasztjak. A varangyok, szalamandrak
és tiizes gyikok éjszaka leselkednek utanuk, a halak pedig azokat a fajokat pusztitjak, amelyek a folydk partjait,
vagy a tofenék iszapjat lakjak. Az alsérendii 1ényekbdl is egész sereg allat van rajuk utalva. Nagyobb futébogaraink
egész éjszakdjukat azzal toltik, hogy az ide-oda mészé gilisztékat pusztitjak. Alcaik pedig a foldben taré-furo,
védtelen lényre tornek ra. Mégis legnagyobb ellenségeik a szazlabuak. Ha a fényes napon azt latjuk, hogy egy-
egy foldigiliszta folizgult, heves cstszassal a foldbdl a napfényre menekiilt, egész biztosak lehetiink affelél, hogy
valamely szdzldbu vette a mi baratunkat tildozébe.”

Az triilékben 6tszor annyi nitrat, kétszer annyi vizben oldhatd foszfor, tizenegyszer annyi oldhato kalium, kétszer
annyi magnézium és nyomelem talalhatd, mint a kornyezé talajban. Ezek az elemek feltétleniil sziikségesek a
noévények normalis fejlédéséhez. Erdekes mdédon, a foldigiliszta csak azokat az anyagokat és mikroorganizmusokat
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nem hasznalja el, amelyekre a novényeknek sziikségiik van.

Az ivarérettséget 6-18 honapos korban éri el. A parzasi idészak nedves, meleg nyari estéken van. A giliszta himnds,
mégis partnert kell keresnie a parzashoz. Parzas kozben két giliszta a foldfelszinen spermat cserél; ekozben
egy nyalkas tok koti ossze Oket. A giliszta clitellumabdl (fakd, mirigyekben gazdag megvastagodas teste elsd
harmadaban) valadékot bocsat ki. A nyalkas valadék tokot képez. Ezutan a nyalkas tok végigcsuszik testén, petéket
és spermat ragadva magaval. A végén a giliszta kibujik a nyalkas tokbdl, uigy, hogy a fejénél visszattiri a tokot. Az
akar 20 petét is tartalmazé nyalkds tok hermetikusan bezarul és egy kokont képez. Ez akar szélsGséges id6jarasi
koriilményeket is képes atvészelni. Tobbnyire csak egyetlen giliszta bujik ki bel6le. A petébdl valo kifejlddéshez
1-5 honap kell, hogy elteljen.

Az ember és a magasabbrendi allatok hemoglobinja a vorosvérsejtekben talalhatd, mig az alacsonyabbrendiiekben
(esetiinkben Lumbricus terrestris) a testfolyadékban oldottan van jelen. A benzidint a hidrogén-peroxid a vérben
1év6é hemoglobin hatasara oxiddlja, az oxidaciot pl. peroxidaz is katalizalja. A hemoglobin pszeudoperoxidaz
aktivitassal rendelkezik.

Vegyszerismeret

A benzidin (4,4’-Diaminobifenil) fehér, vagy voroses kristalyos por, levegd és fény hatasara sotét szintvé valik.
Bizonyitottan rakkelt6, ezért mindig dolgozzunk kesztytiben, mert a boéron keresztill is felszivédik. Az anyag
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mérgez0 a vizi él6lényekre --> komoly kornyezetkardsité hatas. Vizben nem, tomény ecetsavban jol oldédik

hemoglobin a gerincesek esetében, a vérben, a vorosvértestekben talalhaté vastartalma oxigéntranszport
metalloprotein. EmlGsokben ez a fehérje teszi ki a vorosvértestek szarazanyag-tartalmanak koriilbeliil 97%-at, és a
vorosvértestek dsszes anyaganak 35%-at (az 0sszanyag-tartalomba a vizet is beleértve). A hemoglobin széllitja az
oxigént a tiidoktol vagy kopoltyuktol a test tobbi részébe, beleértve az izmokat, ahol leadja az oxigént.

Szerkezete

Az emberben a hemoglobin négy alegységbdl all. Mindegyiket egy globularis fehérjerész épiti fel, amely szorosan
kapcsolddik egy nem-fehérje jellegli hemcsoporttal. A hemcsoportban egy vasatom talalhat6 egy porfirin nevi
heterociklusos gytiriben. A vasatom, amely az oxigént megkoti, kotést 1étesit a gytlirt belsejében talalhaté négy
nitrogénatommal. A vas a globularis fehérjével is szoros kapcsolatot 1étesit, az abban talalhat6 egyik hisztidin
oldallancaban taldlhaté imidazolgytr(i egyik nitrogénatomjan keresztiil. A vasatomon taldlhaté hatodik ,,hely”
képes reverzibilisen megkétni az oxigént. Igy a vasatomhoz hat ligandum kapcsolddik, a vasatom kériil oktaéderes
a szimmetria. Ha a hemoglobin nem kot oxigént, az oxigén helyét egy gyengén kotott vizmolekula foglalja el. A
vasatom toltése +2 (Fe**) és +3 (Fe’") is lehet, de a Fe’*-t tartalmazé hemoglobin (methemoglobin) nem képes
oxigént kotni.

A felnéttekben a legelterjedtebb hemoglobin-tipus egy tetramer (négy fehérje alegységet tartalmaz), aminek a
neve hemoglobin A. Ez két o és két [ alegységet tartalmaz, ezek az alegységek 141 és 146 aminosavbol épiilnek fel.
Osszetétele a B,. Az alegységek szerkezete hasonlé és koriilbeliil azonos méretiiek. Molekulatomegiik 17000 dalton
koriili, a tetramer molekulatomege koriilbeliil 68000 dalton. A hemoglobin A a legintenzivebben tanulmanyozott
hemoglobinmolekula. A lancokat ionos kotések, hidrogénhidak és hidroféb kolcsonhatasok kapcsoljak ossze.

A szerkezetében 1év6 vasnak koszonhetSen, a tiidében megkoti az oxigént és elszallitja a sejtekig. A sejtektol
pedig a tiid6ig a szén-dioxidot. Az oxigént megkotott hemoglobint oxihemoglobinnak nevezziik, a szén-dioxidot
megkdtott hemoglobint pedig carbohemoglobinnak.

Sziikséges eszkozok: fehér papirlap, szines ceruzak Sziikséges vizsgalati anyagok: foldigiliszta

1. Kisérlet: Foldigiliszta testfelépitésének és mozgasanak vizsgalata

Megfigyelés: Megfigyeléseinket rajzoljuk is le! A rajzot szinesben készitsiik el, majd a testrészeket jelold rajta!
Segithet nagyit6 hasznalata, és a mellékelt abra is.
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Tapasztalat: Hany testrészt figyeltiink meg, hogyan mozog a papiron az allat?
A papirlapon valé mozgasnal a sertéknek, ha egészen csendben vagyunk, megfigyelhet6 a hangja.
Kovetkeztetés: A bérizomtomlo segitségével hogyan tud a foldbe hatolni az allat, milyen szerepe lehet a sertéknek?

A serték a megkapaszkodast segitik, a bérizomtoml6 a féregmozgassal alkalmas a foldben valé elérejutasra, de
ehhez a nedves kozeg elengedhetetlen.

Sziikséges vizsgalati anyagok: kiilonb6z6 tipust
Sziikséges eszkozok: Beféttesiiveg, talajok (kavicsos, homokos, barna erdétalaj),
foldigiliszta vére

2. Kisérlet: Foldigiliszta talaj atalakito tevékenységének vizsgalata
Tapasztalat: Milyen valtozasokat tapasztaltunk a folyamat soran?
A foldigilisztak egyre inkabb behatolnak a talajba.

Kovetkeztetés: Mire kovetkeztetiink, milyen jelentéségiik van a foldigilisztaknak a talaj kialakitdsa szempontjabol?

A talaj szempontjabdl ez a mozgas lazitd hatasu, a talaj konnyebb szerkezetiivé, lazabba valik.

Sziikséges vizsgalati anyagok: Tized gramm
benzidin 1cm’ jégecet, 2cm? 3%-o0s hidrogén-peroxid
oldat, foldigiliszta

Sziikséges eszkozok: Nagyito, cseppentd, ollo, csipesz,
Petri- csésze.

3. Kisérlet: Hemoglobin kimutatasa foldigiliszta vérébdl

Tapasztalat: Milyen valtozasokat tapasztalunk a folyamat soran?
Hamarosan megkékiil az oldat (esetleg kékeszold). Ha a sajat vériink egy cseppjével végezziik a reakciot, hasonld
eredményt kapunk.

Kovetkeztetés: Mire kovetkeztetiink, mit mutat meg a szinvaltozas?
A benzidint a hidrogén-peroxid a vérben 1évé hemoglobin hatdsara oxidalja, ezért a hemoglobin kimutatasara
alkalmas.

Felhasznlt irodalom:
Brehm Alfréd: Az allatok vilaga,Légradi és Génius konyvkiadd, Budapest, 1989.
tudjatok.hu/tudjatok.tvn
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